
HILFSMITTEL

Datum: 

 
Kurzzeitpflege / Krankenhaus / Reha 
Was muss mit?

 

Ausweise (Personalausweis oder Reisepass)

Versicherungsunterlagen (Karte)

Diagnose, Medikamentenplan, ev. Rezepte

Therapieverordnung

Infos zur Kostenübernahme oder Kostenfreistellung

Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht

Kontaktdaten der Angehörigen

Kleidung für den Tag (Unterwäsche, Socken, Schuhe, Jacken, Shirts, Hosen)

Kleidung für die Nacht (Bademantel, Hausschuhe, Schlafanzug)

Private Hygieneartikel zur Zahnpflege (Zahncreme, Zahnbürste, Prothesenreiniger)

Private Reinigungsprodukte (z. B. Shampoo, Körperlotion, Gesichtscreme, Rasierset, Nagelpflege) 

Wichtige persönliche Dinge (z. B. Bücher, Smartphone, Fotos, Musik)

ChecklisteCheckliste


